
 ortners stammgastwoche
von 3. - 10. oKTOBER 2025

alpine slowness 

Gerne reservieren wir für Sie Ihr Wunschzimmer 

und bitten um baldige Anmeldung

Tel: 0043-4240-8262

hotel@eschenhof.at |  www.eschenhof.at

KULTOUR UND GENUSS

7 Nächte im Doppelzimmer

inklusive Programm und Ausflüge

(Konzertbesuch am 5.10. nicht inkludiert)

€ 850,00 pro Person



FR 03.10.

18:30 Uhr

SA 04.10.

15:00 Uhr

Genuss an der langen Tafel! In gemütlicher Runde, 

begleitet von feinen Weinen und guten Gesprächen.

Regionale Produzenten aus dem Genussland Kärnten sind zu

Gast. Probieren, plaudern, genießen – beim Marktnachmittag

mit Musik und Kärntner Geschmack.

Gipfeltreffen des guten Geschmacks 
 

Genussmarkt der Regionalität

Von Küchenchef Horst kunstvoll in Szene gesetzt.

SO 05.10.

16:00 Uhr

Genussvolles Herbstkulinarium 

Siegfried auf Abwegen - unser Kulturhighlight

Musikalische Zeitreise mit Wagners Nibelungen-Helden.

Konzert mit Andreas Schager & Lidia Baich im Kongresshaus

Millstatt. Ein musikalischer Hochgenuss – auf Wunsch

zubuchbar (€ 52,– / bitte bei Buchung angeben).

MO 06.10.

09:00 Uhr

Klangvoll und köstlich - der Eschenhof-Montag

Meditative Klangreise am Morgen bringt Körper und Geist 

in Einklang – sanft, achtsam, stärkend.

18:30 Uhr

18:30 Uhr

Yoga vor dem Frühstück

15:00 Uhr Auf den Spuren des guten Geschmacks
Ein regionaler Genuss-Ausflug mit Überraschung. 

Wer Milchprodukte liebt, kommt hier auf seine Kosten!

Heute bleibt die Küche fleischlos – dafür umso raffinierter.

Lassen Sie sich von unserer vegetarischen Küche 

überraschen.

DI 07.10.

07:45 Uhr Sanfte Bewegung, bewusster Atem, klare Gedanken.

Das bringt Leichtigkeit für den Tag

Der Montag is(s)t grün

MI 08.10.

10:00 Uhr

Ein Tag in der Künstlerstadt Gmünd

Besuch des Haus des Staunens, Stadtrundgang 

mit Einkehr und Rückfahrt über die Nockalmstraße

DO 08.10.

10:00 Uhr

Von der Quelle zur Mündung
Nachdem wir die Tiebelquelle in Himmelberg entdeckt haben,

führt uns der Weg diesmal dorthin, wo sie in den 

Ossiacher See mündet – ins faszinierende Bleistätter Moor.

FR  09.10. Gemeinsames Frühstück und Ausklang

Gemeinsam mit einem Ranger des Biosphärenparks 

entdecken wir die Welt des Speik – eine besondere Pflanze 

mit Geschichte, Duft und Wirkung. Naturwissen aus erster 

Hand, direkt am Berg.

10:15 Uhr

Ein Tag im Biosphärenpark


